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FEKETE-ERDO RITUALFE

A Fekete-erddrél sokunknak a finom sttemény, a kakukkos éra vagy a Klinikak sorozat jut az eszébe.
Ez a kulénleges taj persze tobb ennél: a specidlis mikroklimaval rendelkezd, hatalmas erdében él6
pafranybdl, mohabdl és bodzabdl készll a Biodroga Bioscience Institute

termékek alapjat képezé Fekete-erdé komplex.

gy bizonyos kor utan vagy
igénybevett bor esetén ér-
demes rendszeressé tenni
a megujito, feltoltd vagy
taplalo kezeléseket - esetleg mind a
harmat egyszerre. Erre a Fekete-erdd
komplexet, Qio koenzimet és Ins-

tant-lift komplexet tartalmazé ter-
mékcsalad tagjai a legalkalmasab-
bak. Avalddi sztar a Fekete-erdd per-
met, amely a legnagyobb szdzalék-
ban tartalmazza a Fekete-erdd
komplexet. Az érzékeny, alipikus
bortdl egészen a zsirosabbig, min-

denki szamara élményt jelentenek
a csodas illatok és texturak, nem
beszélve a kiilonleges Biodroga Fe-
kete-erdd ritualérél és masszazs-
rol, amelynek fogasai workshopon
sajatithatéak el.

A Fekete-erdd ritualéval bevezetjuk
a vendéget a Biodroga kuldnleges
kezelésébe. Fuajjunk Biodroga
Fekete-erdé permetet a kezUnkre,
és a 2 perces mozdulatsorral vendé-
gunk maris a misztikus erdé fai ko-
zOtt taldlja magat.

Az arc, nyak és dekoltazs letiszti-
tasat a kimélé Biodroga Tisztité
tejjel végezzUk, melynek édesman-
dula- és édesgyokér-kivonata még
az érzékeny bért sem irritalja. Kiva-
|6an alkalmas sminklemosasra is.

Kevés viz felhasznaldsaval konnyd
habot keverlink a Biodroga Selyem
enzim peelingbél. A szemcsemen-
tes peeling minden bdértipusra kiva-
6. Megnedvesitett ujjakkal fino-
man atmasszirozzuk vele a boért,
majd lemossuk.

Nyugtaté Biodroga Alkoholmen-
tes tonikot Utogetink a bdrbe,
amely malyva-, csipkebogyod- és
kamilla-kivonatot tartalmaz.
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Vigyunk fel a bérre Biodroga Anti-
age szérumot. A gyorsan felszivo-
do, zsiros bdérre is idedlis szérum az
alap hatéanyagokon kivul alacsony
molekulasulyu hialuronsavat tartal-
maz, amely méretének kdszonheté-
en a mélyebb rétegektdl tolti fel
nedvességgel a bért.

Ezutan vigyuk fel a Biodroga Masz-
szdzskrém és a Biodroga Anti-Age
24 ords gazdag krém elegyét. A
makadamiaidié-olajat, sheavajat és
jojobaolajat tartalmazé 24 6ras
krém latvanyosan fiatalitja meg a
bért — az érzékenyebb bdérok anti-
aging kezelésére is alkalmas.



A masszazst a Biodroga Fekete-er-
dé permettel inditjuk. EQy keveset
fujjunk a kezlUnkbe, majd tartsuk a
vendég arca folé. Egy mély lélegzet-
vétel, és kezdddhet is a masszazs.

A masszazst a dekoltazson kezdjuk,
specialis mozdulatokkal egészen a
kdényékig dolgozunk.

Az orca teruletén a f6 hangsuly az
olyan dsszetett mozdulatokon van,
ami gyengéd, relaxalé, mégis meg-
erdsiti, megemeli a szbveteket.

A legérzékenyebb terlletet, a sze-
met sem hagyhatjuk ki, hiszen a
stressz, a kialvatlansag, az enervalt-
sag itt latszik meg elséként.

Egy kdnnyed attorlés utan kdvetke-
zik a 100%-ban természetes anya-
gokat tartalmazo Biodroga 360° lif-
ting lapmaszk. Kétféle tetrapepti-
det, full spektrum hialuronsavat,
névényi botoxként ismert spilant-
holt tartalmaz —taplalja a bért, bein-
ditja a mitokondriumok mukoédé-
sét, és nedvességgel tolti fel a ham-
réteget. Energetizalja és nyugtatja
az érzékeny bort.

A lapmaszk utan nem kell lemos-
nunk a bdrt, kdzvetlenul felvinetjuk
a spilantholt, mézet, ceramidokat
és periorbitalis komplexet tartalma-
z6 Biodroga Lifting boost szemd-
polé balzsamot...

.. €s @ masszazsnal is alkalmazott
Biodroga Anti-Age 24 6rds kré-
met.

A Biodroga 360° lifting lapmaszk
tasakjaban maradé hatdanyagos
gélt szétteritjuk a nyak és dekoltazs
teruletén, majd finom mozdulatok-
kal bemasszirozzuk. A hatéidé alatta
lapmaszk tetején ultrahanggal is fo-
kozhatjuk a hatéanyagok bejutasat.

Gabriella (modell): ,,A csoddlatos
illatok, a meditdcid, ahogy a Fekete-
erd6be varazsolja az embert,

az messze tébb mint egy
hagyomdnyos kozmetikai kezelés.
Soha nem gondoltam, hogy ekkora

Eddig azt hittem, hogy nekem mar
csak a botox marad."

Csernai Judit
A Biodroga Institut,
a Biodroga MD oktatd
kozmetikusa, ayurvéda
jogaterapeuta. F6 érdeklddési teriilete
a specialis hatéanyagok, a masszazstechnikak,
illetve a holisztikus kozmetika.
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a kiilonbség kezelés és kezelés kozott.
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