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STEP BY STEP - Az aldbbiakban (épésrél lépésre bemutatjuk a BIODROGA MD egyénre szabhato
orvos-kozmetikai eljarasat, melyet akar érzékeny bérokon is alkalmazhatunk.
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UTANA

BIODROGA MD orvos- | joval hatékonyabb bérmegujitast vé-
. gezhetiink.

nalhatjuk a savas ham- |

. Savas hamlasztas

. Kozmetikai savas hamlasztéssal,

melyet Magyarorszdgon jellemz&en

kozmetikumaival kombi-

lasztast a mikrotls haté-
anyag-bevitellel, eziltal e

két eljaras elényeivel a korabbinal :
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i oktobertdl aprilisig végziink, a bor-

problémék széles spektrumat tud-
juk kiiraszer(ien kezelni.

A felszini peeling elénye, hogy nincs
felépiilési ideje, a vendég a kezelés
utdn azonnal visszatérhet a minden-




napi tevékenységeihez, nem igényel
helyi érzéstelenitést, illetve a feliil-
fert6zés kockazata is minimalis egy
invaziv eljarashoz képest. A kiilén-
b6z6 sav-koktélokkal mar egyénre
szabottan, egyszerre t6bb problé-
mat is kezelhetiink, igy példaul a
pigmentfoltos, de érzékeny bordkre
is kialakithatunk kezelési sort.

A mikrots eljaras

lényege kettos:

W egyrészt apré csatornakat hozunk
létre, melyeken at kénnyebben jut-
nak a hatéanyagok a bér mélyebb
rétegeibe;

B masrészt ezek az apr6 csatokndk
olyan idegi jeleket kiildenek az agy-
ba, melynek hatasara a szervezet
gyogyité-regenerdlé folyamatai
miikédésbe lépnek, ezaltal a bort a
sériilt teriileten kijavitjak.

Biztonsagos kezelési
kombinacio

A két eljarast eddig élesen elkiiloni-
tettiik, és a savas kura alatt nem al-

kalmaztunk t{it. A Biodroga MD
szakemberei ezt a két beavatkozast
hatékonyan, de biztonsagosan
kombinaltak, igy — betartva az alta-
luk leirt protokollt - mindkét met6-
dusnak élvezhetjlik az elényeit. Fon-
tos: a  Biodroga MD savak koziil
csak a 20%, 30% és specidlis savak al-
kalmazhatdk, kombindlva a maxi-
mum 0,5 mm-es tlivel. Mivel ezen ér-
tékek felett mar nem veszélytelen a
beavatkozds, a forgalmazd beleegye-
z6 nyilatkozatot is alairat a kozmeti-
kusaival - ugyanugy, ahogy a koz-
metikus is a vendégeivel savas
és/vagy tiis beavatkozas alkalméval.

A két eljaras kombinalva:

¢ abdrproblémdk koziil csak a gyul-
ladt aknét nem kezelhetjik a
kombindlt savas-tlis eljarassal —
ezen vendégeink szdmara a (nem
kevésbé hatékony) specidlis savas
karat ajanljuk;

e nem hetente, hanem 2-4 hetente
torténik a beavatkozas;
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e a kezelés soran fellépd borvors-
sesség és -érzékenység tovabb
tarthat 1-2 éranal,;

¢ maga a kezelés hossza kb 1-1,5
6ras lesz;

¢ a kezelést kiegészithetjiik gépi
hatéanyagbevitellel, lagylézerrel
vagy arcvasaldval.

A bemutatott leirds nem helyettesiti
a képzésen vald részvételt, melyen a
teljes szakmai hattér elsajatithaté.

CSERNAI JUDIT

a Biodroga Institut, Biodroga
MD és Sans Soucis markak
oktatékozmetikusa.

A kezelési protokoll soran alapvetéen a savas hamlasztas kezelési menetét alkalmazzuk, ebbe tudjuk beilleszteni a mikrotiis
kezelést. Készitsiik eld a mikrotis rollert, helyezziik eszkozfertStlenitébe vagy 70%-os alkoholba. (Minden alkalommal elétte és

utdnais fertdtlenitsiik le az eszkdzt!)

I

Megnedvesitett kézzel vigyiik fel a BIODROGA MD Hidratalé lemo-
so tejet, finoman masszirozzuk at vele az arcot, majd egy nedves
kendével tavolitsuk el. A smink lemosasahoz is alkalmas ez a ter-

mék, mert nem csipi a szemet.

A

BIODROGA INSTITUT Alkoholmentes tonikkal atitatott vattaval fi-
noman Utdgessiik at az arcot. (A BIODROGA MD tonikok enyhe al-
koholtartalommal birnak, ezért nem ezeket alkalmazzuk.)
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BIODROGA MD sav felvitele: Vegyiink fel steril kesztylit. A szemet
nedves vattaval fedjlk be, és az arcra vigylink fel a vendég bérprob-
léméajanak megfeleld savat egy ecset segitségével. A megfeleld ha-
t6id6 (2-8 perc] letelte utan tavolitsuk el a savat hideg vizbe mar-
tott vattakoronggal.

Vigyiink fel BIODROGA MD Savsemlegesitt az arcra ugyancsak
ecsettel, kb. fél-egy percig hagyjuk hatni, majd hideg vizbe martott
kendével mossuk le.

Az arc felét borfertdtlenitdvel tordljiik at, majd vigyik fel a bér
problémajanak megfeleld szérumot. A modell arcara a BIODROGA
MD Intenziv hidrataloé szérum kerdlt.

A szérumot ne toréljik le a mikrotl alkalmazéasa végeztével, erre
vigylk fel katalizatorként a 15%-os stabilizalt C-vitamin koncentra-
tumot, mely nem irritalja a bért. Ezutan oszlassuk szét gélmaszk
keverékiinket: egy rész BIODROGA MD Hialuronsav gél-koncent-
ratumot keverjiink 6ssze egy rész BIODROGA MD Restrukturalo
koncentratummal (kb. 2-2 pumpényi mindkét készitménybél). A
gélmaszkot akar ultrahanggalis bevihetjik a b6érbe. Enyhén hiisité,
nyugtato keverék, ami a sav és tli nyoman keletkezG vorosességet
hizza le.
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Az el6zetesen lefert6tlenitett mikrotiis rollerrel gérgessiik at min-
den irdnyban az arcot. Jarjunk el ugyanigy az arc masik oldalan is.

Kb. 10-15 perc hatéidd utdn nedves vattaval téréljik le a gélmasz-
kot, majd vigylink fel a bér tipusanak és a bér probléméajanak meg-
felelG befejez6 krémet, illetve szemapolot. A vendéget egy vékony
réteg BIODROGA MD Arckrém 50 faktoros készitménnyel engedjiik
el. Amennyiben nagyon zsiros a bére, valasszuk a Mattosito fluidot
40 faktoros védelemmel. Ahogy a képen is latszik, faktoros CC
vagy DD krémmel is befejezhetjiik a kezelést, igy a fennmaradd
enyhe vorosességet is csokkenteni tudjuk, mégsem nehéz alapozo-
val terheljik meg a bért egy invaziv kezelés utan.



